Den Norske Turistforening

Turprogram Barnas Turlag Steigen 2013.

Dato: Arrangement:

10.03.13 Kom deg ut-dag, skihytta i Saursfjord. Kulekjaring og skileik.
Ski-poster. Baling. Ta med mat og drikke.

140413 Tur til Liland friluftsomrdde. Ta med mat og drikke.

05.05.13 Fugler og fjcereliv, Holkestad. Observere varfugler og leere oss

navn p& de. Leere litt om andre arter i fjeera. Ha med bette G
samle i. Bdling, ha med mat og drikke.

09.06.13 Mat pé bél, festninga i Be. Lage ulik mat pd bdl og i bdlpanne. Ha
med drikke.

25.08.13 Barnas fjelldag, Grenntind/Gammen i Nordfold.

22.09.13 Sopptur, Marhaug. Plukke sopp og leere om spiselige/giftige
sopper.Smakspreve pa sopp fra bdlpanna. Ta med mat og drikke.

13.10.13 Baesteforeldretur til Asjordvatne. Béling. Ta med besteforeldre,
mat og drikke.
22.11.13 Stjernekikkertur. Vi ser pd kveldshimmelen og leerer oss noen

stjernebilder.

Barnas Turlag er en del av Nord-Salten turlag, som igjen er en del av Den Norske
Turistforeningen. Her er v@rt turprogram for 2013. Som dere ser har vi ulike
turer og aktiviteter rundt om i kommunen. Turene er for alle barn 0-12 Gr, og
mdlet er & f& barn og voksne ut pd koselige turer, sammen med andre, og leere
litt om naturen.

Medlemsskap for barn koster kr. 50,- pr. ar. Men dere kan selvfolgelig veere
med pd tur uten @ veere medlem og ©

Haper mange blir med oss pa tur i ar. Vell mattll
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Morten Honnas

Fra: Olsen Havard [Havard.Olsen@nordlandssykehuset.no]
Sendt: 16. januar 2013 14:33

Til: kenneth@boteri.no; Truls.Hansen@Mainstream.no; Morten Hgnnas; se-ludvi@online.no;
monica_lillejord@hotmail.com; diolaise@online.no; karinlillejord@hotmail.com; gpethans@online.no

Emne: Terminliste ski Steigen 2013

Skiaktiviteter i Steigen 2013

Sgndag 10.februar Nakkenrennet Steigen SK
Sgndag 17.februar Steigenmesterskap  Nordfold IF
Lordag 23.februar  3-mila Nordfold IF
Sgndag 3.mars Fu-Sa Igpet Steigen SK
Onsdag 6.mars Lgken-Sprinten IL Lgken
Lgrdag 9.mars Kobberlgpet Malm IL
Lgrdag 16.mars Birkebeinerrennet

Sgndag 17.mars Hellgatarennet IL Lgken/Leines IL
Lgrdag 23.mars Skiskytingens Dag IL Leken
Sgndag 24.mars Einangen Rundt Nordfold IF
Lyslgyperenn:

Mandager k1.18.00 Klubbrenn/Skiskyting IL Lgken
Onsdager kl.17.30  Klubbrenn Steig IL
Onsdager kl1.19.00  Klubbrenn Steigen SK
Torsdager kl.18.00 Kiubbrenn Nordfold IF
Kontaktpersoner:

Steigen SK: Morten Hgnnés

Nordfold IF: Ketil Hansen tif. 96229285

Steig IL: Pia Olsen tif. 48034356

Leines IL: Kenneth Larsen tif. 91718230

IL Lgken: Havard Olsen tIf. 90547383

Idrettslagene i Steigen gnsker alle en fin skisesong!
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