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HORING - LOKAL FORSKRIFT RETT TIL SYKEHJEMSPLASS

1. Bakgrunn for hgringsnotatet

| juni 2016 vedtok Stortinget endringer i pasient- og brukerrettighetsloven og i helse- og
omsorgstjenesteloven om rett til opphold i sykehjem eller bolig saerskilt tilrettelagt for
heldggntjenester, kriterier og ventelister. Pasient eller bruker som oppfyller kriterier for tildeling av
langtidsopphold eller opphold i tilsvarende bolig seerskilt tilrettelagt for heldggns tjenester etter
helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 a andre ledd, har rett til vedtak om dette, jf. pasient- og
brukerrettighetsloven § 2-1 e, fgrste ledd. Rettigheten er knyttet til helse- og omsorgsfaglig vurdering
av hvilke tilbud som kan sikre pasient eller bruker ngdvendige og forsvarlige helse- og
omsorgstjenester.

Endring i helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2-a innebaerer en plikt til at kommunene utarbeider en
forskrift med kriterier for tildeling av langtidsopphold i sykehjem eller tilsvarende bolig szerskilt
tilrettelagt for heldggntjenester. Kommunen skal treffe vedtak om kriteriene er oppfylt, og fore
ventelister over pasienter og brukere som venter pa langtidsopphold i sykehjem eller tilsvarende
bolig. Forskriften skal ogsa omfatte pasienter og brukere som ville veere best tjent med et slikt
opphold, men hvor det er forsvarlig at vedkommende bor hjemme i pavente av et opphold, og
hvordan kommunen skal fglge opp i ventetiden (Jfr. lov om kommunale helse- og omsorgstjenester §
3-2 a).

Hensikten med forskriften er 3 bidra til forutsigbarhet og mer dpenhet rundt tildelingsprosessen.
Formalet til regjeringen er:

- vesentlig styrke rettighetene til omsorgstrengende i praksis

- forplikte kommunene sterkere enn i dag til & innfri de pliktene de har

- tydeliggjore at alle med omsorgsbehov skal fa en vurdering om rett omsorgsniva som ikke er
knyttet til kommunens kapasitet der og da

- gjennom dpenhet om bade kriterier for tildeling og ventelister, legge et sterkere press pa
kommunene
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1.1 Steigen kommunens vurderinger

Endringene i lovverket omhandler tildeling av langtidsopphold i sykehjem og bolig szerskilt tilrettelagt
for heldggntjenester. | Steigen kommune er det omsorgsboliger som er tilrettelagt for
heldggntjenester. Dette inngdr som helsetjenester i hjemmet og ikke som helsetjeneste i institusjon
som sykehjem jf. helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2. Beboere i omsorgsboliger far
heldpggntjenester av det faste personalet som er tilknyttet bofellesskapet. | sykehjem er det organisert
legetjeneste og fysioterapitjeneste, dette er ikke organisert pa samme mate i bofellesskap. Det stilles
hgyere krav til helsefaglig kompetanse i sykehjem en hva det kreves i omsorgsbolig. Personer som bor
i hjemme i private boliger og omsorgsboliger far hjemmebaserte tjenester. Hiemmetjenester kan gis
hele dggnet, og i hovedsak pa fastsatte tidspunkt etter brukerens behov. Virkeomrddet til denne
forskriften i Steigen kommune er derfor for tildeling av langtidsopphold i sykehjem. Forskriften er
uavhengig av diagnose.

Steigen kommune har ulike tjenester til personer med helse- og omsorgsbehov, tjenestene tildeles for
a mgte gkende hjelpebehov med gkende og mer omfattende tjenestetilbud av ulik art. Steigen
kommune benytter prinsippet om beste effektive omsorgsniva (BEON) skal fglges ved tlldelmg av
tjenester. Dette pavirker hvordan kriteriene er utformet. - =

For & vurdere behovet for helse- og omsorgstjenester hos den enkelte har Steigen kommune valgt a
folge gjeldene retningslinjer og nasjonale f@ringer, ogsa nar det gjelder valg av kartleggingsverktgy. |
tillegg er andre og ulike helseopplysninger, som eksempelvis epikrise, og hjemmebespk med
observasjon og muntlig informasjonsutveksling grunnlag for vurdering. Forhold som vurderes er
individets evne til egenomsorg, mentale tilstand, nettverk og dets omsorgsevne, boforhold, endring i
helsetilstand og kognitiv funksjon. Pa bakgrunn av vurderingen av hjelpebehov tildeles de ulike
tjenestene. For a bli vurdert med behov for langtidsplass i sykehjem skal hjelpebehovet vaere
omfattende, vanskelig a tidfeste og andre tjenester i omsorgstrappa kan ikke dekke behovet for
ngdvendig og forsvarlig helse- og omsorgstjenester. Det betyr at mange med middels til store
hjelpebehov vil fa tjenester i hjemmet sa lenge dette er forsvarlig.

2. Horing

Steigen kommune skal pase at forskriften er sa godt opplyst som mulig fgr vedtak, jf.
forvaltningsloven § 37. Innhenting av synspunkt og hgringssvar fra ulike parter inngar i dette.
Hagringdokumentet «Forslag til forskrift for tildeling av langtidsopphold i sykehjem i Steigen
kommune» er tilgjengelig pa var nettside www.steigen.kommune.no.

2.1 Heringsfrist

Frist for 3 gi hgringssvar er 01.04. 2017. Hgringssvar sendes skriftlig til
postmottak@steigen.kommune.no. Merk svaret med saksnummer 17/204 og «svar pa hgring om
forskrift for tildeling av langtidsopphold i sykehjem i Steigen kommune».

2.1 Haringsinstanser
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Dette er en dpen hgring som alle kan svar p&, bade organisasjoner og privatpersoner. Oversikt over
hgringsinstanser ligger som vedlegg. Dersom det er noen som savner noen pd mottakerlista ber vi om
at hgringsnotatet videresendes. Hgringsnotatet er tilgjengelig for alle p4 kommunens hjemmeside, og

kunngjgres i (lokalavis/hjemmeside). Nord Salten

3. Videre prosess

Samhandlingsomradet helse- og omsorg har ansvar for at hgringssvar vurderes og at forslaget til
forskrift eventuelt revideres pa bakgrunn av innspill i forbindelse med hgringen. Forskriften trer i kraft

etter vedtak i Steigen kommunestyre, og senest 01.07.17.

Med vennlig hilsen
Steigen kommune

|l

Lisbeth Faltin
Leder helse og omsorg

Vedlegg til hgringsnotat

Anne lise Dreyer
Leder sykehjem

Hgringsinstanser — hgring om forslag til forskrift for tildeling av langtidsopphold i sykehjem i

Steigen kommune
Eldreradet

Radet for funksjonshemmede
Steigen pensjonistforening
Steigen frivilligsenstral
Parkinsonforeningen

FFO

Nordfold Helselag

Holkestad sanitetsforening
Steigen helselag

Marhaug og Botn sanitetsforening
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Leines sanitetsforening
Demensforening

Steigen Rgde kors hjelpekorps
Steigen LHL

Pargrenderadet ved sykehjemmet

Pargrenderddet for hjmmestjenesten, omsorgsboligene og Toppen

Sykehjemmet

Hjemmetjenesten

Legekontor

Fysioterapien

Helsestasjon

Barnevern

Psykisk helsearbeid
Tildelingskontoret og koordinerende enhet
Tillitsvalgte

NSF

Fagforbundet

Delta

FO

Legeforeningen
Nordlandssykehuset

Helse Nord

Dyping grendelag

Nordskot og omegn bygdelag
Leinesfjord og omegn grendelag

Foldastranda grendelag

Nordfold grendelag
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Leines grendelag
Engelgya grendelag
Bogen grendelag

Undera grendelag
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