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Deltagere:  
 
Kjell T Arntsen,  vararepresentant kommunestyret (H) 
Hilde Husöy, representant  kommunestyret (V) 
Bodil Friis, koordinator for familiesentret 
Aslaug Bartholsen, leder Steigen frivilligsentral 
Gunnar Svalbjörg, plan og miljövernleder 
Berit Woie Berg, leder NAV 
Vegard Danielsen, leder oppvekst 
Maria Johansson, folkehelsekoordinator 
Johan Granlund, kommuneoverlege, som protokollförde 
 
 
Maria Johansson ledde mötet. Inledningsvis fortalte hon om folkehelserådets 
sammansättning og tänkta roll. Bakgrunden till dette råd ligger i Folkehelseloven 
som började gälla 1/1 2012. Därefter beskrev hon om de tre dokument som er og 
kommer vara sentrale i fortsatt folkehelsearbeid; Oversikt over folkehelse og 
påvirkningsfaktorer, Strategisk folkhelseplan og Handlingsplan for 
gjennomföring av folkehelsetiltak, vilka vi fått tillsend information om tidligare 
per epost. 
 
Rådet diskuterede den roll man kommer ha i framtiden. Det framstod klart att 
förankring längre ned i leden er av absolut vikt for fortsatt arbeide samt at de 
olike planerne trenger vara kompatible med varandre. Eierskap til individuellt 
arbeid poängteredes likaså. Rådet kan förutom at ange inriktning for 
folkehelsearbeid vara et diskussionsforum där rådsmedlemmerne informerer 
varandra om sitt respektive arbeid. Rådets roll kommer troligen utkristalliseres 
under fortsatte möten. 
 
Rådet tog besluttet at rådsledere skal vare politiske represententer för at 
underlätta politisk förankring og därav valet av Kjell T Arntsen som rådsleder og 
Hilde Husöy som nestleder. Rådsleder kommer at fungere som mötesleder. Siv 
Johansen, leder for helse og omsorg, kommer at ange erstatter till Maria 
Johanssons sekretärfunksjon. 
 
Utöver dette informerede Bodil Friis om arbeidet Ung Data, vilket snart kommer 
at presenteres offisiellt.  
 
Gunnar Svalbjörg informerede om Salten Friluftsråds satsning på tilrettelegning 
av turlöyper i Nordland 
 
Rådet bads om respons vedrörende Kommunedelplanen for fysisk aktivitet og 
naturopplevelser. Man bedömmer denne ikke ännu ferdig for respons fra 
folkehelserådet. 
 



Maria tog opp spörsmålet om offentligheten rörende mötesprotokoll. Det 
besluttes at hon diskuterer dette med Siv Johansen og återkommer till rådet. 
 
Det besluttedes at Aslaug Bartholsen  blir ansvarlig for Folkehelsedagen 2014.  
 
Neste möte for Folkehelserådet er 13/5 2013 kl 0900-1130 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


